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MESSENGER The Messenger goes to Chicago     September 2009

♦ Stille in Altgeld Gardens, Chicago, (mit Detroit-Extra)
♦ Orte – Rückblick: Berlin, Potsdamer Platz
♦ Kunst der Stille – Ausblick: die Kastanienallee in Berlin Prenzlauerberg

   ♦ Neues in der Galerie
♦ Filmtip – „Vision“, Kinostart 24.09.

Stille in Altgeld Gardens, Chicago
Mit reichlich unterschwelliger Panik bin ich im August nach Chicago in einen Vorort auf der South Side namens
Altgeld  Gardens  gegangen.  Chicago  ist  wunderschön,  voller  Kultur  und  schöner  Häuser,  gelegen  am Lake
Michigan, dessen Sandstrand voller buddelnder Kinder und Sonnenschirme mitten im geschäftigen Stadtleben
Urlaubsgefühle  aufkommen  lässt.  Doch  Chicago  ist  auch  die  Stadt  mit  den  meisten  Müllkippen  pro
Flächeneinheit in den USA. Dazu kommen reichlich Überbleibsel  der Stahlindustrie,  jede Menge Klär- und
Müllverbrennungsanlagen und Recyclingbetriebe, deren überwiegender Teil sich in den Vororten, das heißt, in
den Gebieten be!nden, wo die einkommensschwachen Bevölkerungsgruppen leben. Das sind 95% Schwarze, der
Rest sind Latinos, Inder, Araber und Einwanderer aus Osteuropa. Das Sozialwohnprojekt Altgeld Gardens - eine
Reihenhaussiedlung für einkommensschwache Schwarze – ist  von solchen Anlagen umgeben und auch drauf
gebaut. Es hat einen schlechten Ruf und die Nachrichten über Kriminalität, Drogen und Streetgangs tragen viel
dazu  bei,  es  in  der  wirtschaftlichen  Isolation  zu  belassen.  Doch  immer  ist  alles  anders,  wenn  man  selbst
hinschaut.  In  vier  Tagen  kann  viel  geschehen,  so  wie  für  mich.  Nach  einem  Tag  schon  war  ich  in  den
wunderbaren Gesprächen meiner Ängste verlustig gegangen. Am Ende wollte ich nicht wirklich abreisen. Es wird
einige Zeit brauchen, die Erfahrung einzusortieren und vielleicht etwas davon weiter zu geben. Durch die Kunst
und im Gespräch. Ich möchte Euch allen, die Ihr am 28. August in Gedanken und mit Euren Wünschen in
Altgeld wart, für die Unterstützung danken. Cheryl Johnson, die Seele der Organisation People for Community
Recovery, war sehr berührt. 

Hier einige Links, die bei weitem nicht alles sagen: 
http://www.youtube.com/watch?
v=KnEiF8nOaRw&feature=PlayList&p=1EF9A35AFF047C3D&index=0&playnext=1
Gartenanp"anzung 2008, ein Werbevideo von Fiskars (Gartengerätehersteller), aber dennoch
http://www.youtube.com/watch?v=DgUrMw9BO3E
über Gloria Jackson Bacon, Gründerin der Klinik in Altgeld Gardens
http://www.youtube.com/watch?v=NRlTiTSPqvU&feature=related
Altgeld Gardens for Obama

Chicago extra – Detroit
Hier noch ein kleines Extra, denn nach Detroit ist von Chicago vergleichsweise nur einen Katzensprung, doch
dieser führt  in eine andere Welt, in eine schrumpfende Stadt. Detroit hatte früher den schönsten Hauptbahnhof
Amerikas. Seit dem Erwerb und der Außerbetriebnahme des öffentlichen Verkehrsnetzes (nicht nur in Detroit)
durch  General  Motors  in  den  1920er  Jahren steht  er  leer.  Hier  gibt  es  Bilder  und  einen  eindrucksvollen
Videoausschnitt aus dem Film Naqoyqatsi: 
http://www.treehugger.com/!les/2009/04/michigan-central-station-demolition.php

Orte – Rückblick
Die  Ampel-Uhr  in  der  ehemaligen  Mitte  des  Potsdamer  Platzes  ist  ein  Ort  für  Verabredungen,  ein
Ausgangspunkt für Aus"üge in der Mitte der Stadt, ein Platz für Geschichten und Geschichte. Nichts Tun für die
Stille  -  Der  Eintrag  vom  06.  September  ist  in  den  TAGEBÜCHERN  als  pdf-Download  zu  !nden:
http://silkeschilling.com/non-action-art/
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Kunst der Stille - Ausblick
Die Kastanienallee ist eine sehr lebendige Straße in Berlin Prenzlauerberg. Zahlreiche Touristen zieht es hierher,
es gibt viele Cafés und Restaurants, Mode, Kunst und ein reges nächtliches Treiben. In Kürze steht ein kontrovers
diskutierter Umbau der Verkehrs"ächen an.
Meditation: 04. Oktober, 15:00 – 15:30 Uhr, 
anschließend 30 Minuten möglich für Austausch und Feedback
Treffpunkt: Kastanienallee/Schwedterstraße, Verkehrsinsel unter der Uhr, bei Regen in der Arkade
Die  Teilnahme  ist  kostenlos.  Spenden  sind  willkommen.  Sitzunterlage,  wetterangepasste  Kleidung,  evtl.
Notizbuch können sinnvoll sein. Verkehrsverbindung: Tram M1,12, U-Bahn U2 Senefelder Platz. Voranmeldung
per Email erbeten: mail@silkeschilling.com oder hier: www.silkeschilling.com/non-action-art/

Nichts Tun für die Stille – Meditationen auf Stadtplätzen, gibt es jeden ersten Sonntag Nachmittag im Monat. Sei
dabei - vor Ort oder wo immer Du auch bist. Schaff Dir Raum fürs nichts Tun. Orte und Zeiten !ndest Du im
Newsletter und auf www.silkeschilling.com/non-action-art/

Neues in der Galerie
Die Galerie ist inzwischen so umfangreich, dass es nun drei Abteilungen gibt:  Visionen, Malerei von innen, oben
und jenseits,  Zeichen, kondensierte Energie und Botschaft und Genius Loci  für die Malerei, die den Geist eines
Ortes,  sein Potential  und die gefühlsmäßigen Assoziationen einfängt.  Schau doch mal rein auf einen kurzen
Besuch: www.silkeschilling.com/galerie

Die Werbung
Exzellente  Kunstdrucke  der  meisten  meiner  Bilder  auf  hochwertigen  Künstlerpapieren  gibt  es  hier:
www.silkeschilling.com/shop

Filmtipp – „Vision“
Am 24. September kommt der Film über das Leben der Hildegard von Bingen, Mystikerin, Visionärin, Seherin
und Heilkundige der Kräuter und Kristalle und Äbtissin des 12 Jahrhunderts, ins Kino. Hier gibt’s Info und
Trailer:
http://www.vision-der!lm.de/  

Einen schönen Rest-Sommer 
und allerherzlichste Grüße
Silke

ps: Wenn Du den Newsletter nicht möchtest, schick mir bitte einfach eine kurze Mail und dann kommt er nicht
mehr zu Dir. Andererseits darf er auch gern an Freunde weitergeleitet werden.

Silke Schilling – Heil-Kunst
Bornholmer Str. 4 ♦ 10439 Berlin
Fon: 030 91 42 35 67
email: mail@silkeschilling.com
Web: www.silkeschilling.com
Times-Square-Contemplation-Project:
www.dayofthearts.com
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